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TRIATHLON INTERNAZIONALE DI BARDOLINO

ABBONDANO I BIG AL VIA DELLA 40a EDIZIONE

Un nome, un luogo e una data: il Triathlon Internazionale di Bardolino, la più longeva e storica manifestazione della specialità multi-sport per eccellenza in Italia, celebra nel 2025 i suoi primi 40 anni di storia e lo fa sabato 14 giugno in un appuntamento con format olimpico tutto da vivere dentro e fuori le acque del Lago di Garda, dove non mancheranno alcuni fra i migliori interpreti della specialità.

Una vicenda entusiasmante e ricca di soddisfazioni, quella del Triathlon di Bardolino, che della specialità olimpica ha per primo fissato le distanze, accompagnandola passo dopo passo nel suo cammino internazionale fino alla consacrazione olimpica di Sydney 2000, dove i campioni uscenti della triplice veronese di quell’anno, la svizzera Magali Di Marco Messmer e il ceco Jan Řehula, riuscirono a conquistare la medaglia di bronzo. 

Anno dopo anno, sono già quattro decenni che la triplice veronese movimenta con il suo fascino Bardolino e dintorni e l’edizione 2025 è già pronta a stupire atleti, addetti ai lavori e grande pubblico. Con una diretta Sky integrale dell’evento e una capillare copertura mediatica, le immagini del 40° Triathlon Internazionale di Bardolino faranno il giro delle principali emittenti TV. Ad essere riprese saranno le bagarre fra gli atleti di punta, ma anche il fascino dei concorrenti in gara in uno degli appuntamenti più affollati e iconici della stagione.

C’è da aspettarsi una lotta a colpi di bracciate, pedalate e rincorse tra i primi della classe nella specialità olimpica, ovvero al maschile Federico Murero, vincitore a Bardolino nel 2023 e fresco vincitore del Triathlon olimpico del Lago di Caldaro, Leonardo Allegri e Nicola Duchi, campione italiano 2025 di Duathlon (corsa e ciclismo), atleti che in quest’ordine occupano il podio del ranking nazionale sulla distanza olimpica. I tre si conoscono alla perfezione, da anni animano le acque e le strade delle principali competizioni dentro e fuori i confini nazionali e non vorranno lasciarsi sfuggire l’occasione di conquistare il prestigioso primo posto della classica veronese. A difendere il titolo ci sarà anche Michele Bortolamedi, campione uscente della triplice di Bardolino, di recente tintosi del tricolore nel Triathlon Medio o Half Ironman (1,9 km di nuoto, 90 km di ciclismo e 21,1 km di corsa). Insieme a loro anche altri nomi noti del panorama italiano del multi-sport come Nicolò Busso, Luca Bruni, Alessandro Conzatti e Stefano Micotti.

Ai nastri di partenza della 40.a edizione anche il trentino Alessandro Degasperi, due volte vincitore dell’Ironman di Lanzarote (2015 e 2018), due volte in top 20 al prestigioso Ironman di Kona e argento all’Ironman di Nizza, da questa stagione neo CT della Nazionale Italiana di Triathlon Lungo.

Al femminile lo spettacolo non sarà da meno, perché ad infiammare la competizione ci penseranno le grandi interpreti del multi-sport come Chiara Cavalli, Annalisa Bertelle e Ilaria Zane, già campionessa italiana nel Triathlon olimpico nel 2019 e di Duathlon Sprint nel 2022, terzo posto a Bardolino nel 2017 e quest’anno fresca di vittoria al Triathlon olimpico di Caldaro. Con loro anche Lisa Maria Dornauer, campionessa austriaca nel 2022 di Triathlon Medio e vice campionessa austriaca nel Lungo nel 2023, la vicentina Francesca Crestan e l’altoatesina Iris Reif del team Millennium Triathlon di Brescia, con il quale si è laureata campionessa tricolore nel Duathlon Sprint nella categoria S1.

Manca davvero poco per il grande spettacolo del 40o Triathlon Internazionale di Bardolino, la classica di nuoto-ciclismo-corsa che, grazie all’infaticabile lavoro del GS Bardolino e dei numerosi volontari e collaboratori, nel corso di quasi mezzo secolo di vita è riuscita ad entrare nel cuore di tanti atleti e appassionati.
